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北
島
優
子
氏
に
聞
い
た
。

言
葉
の
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
て
健
や
か
に

─
─
創
業
の
き
っ
か
け
は
？

北
村　

最
初
は
、
近
く
に
あ
っ
た
工
場

に
お
勤
め
の
方
々
の
お
子
さ
ま
を
お
預

か
り
す
る
託
児
所
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
時
代
の
流
れ
を
受
け
、
長

野
市
か
ら
「
保
育
園
と
し
て
整
備
し
て

み
て
は
」
と
い
う
お
声
を
い
た
だ
い
た

こ
と
で
開
園
。
現
在
に
至
り
ま
す
。

─
─
特
長
は
？

柳
澤　

子
ど
も
第
一
主
義
で
、
家
庭
的

な
雰
囲
気
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
園
内

で
は
、
上
履
き
を
あ
え
て
履
か
ず
素
足
。

子
ど
も
た
ち
が
自
宅
に
い
る
よ
う
な
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
環
境
で
保
育
園
生
活
を

送
れ
る
だ
け
で
な
く
、
足
裏
か
ら
刺
激

を
受
け
る
こ
と
で
、
健
や
か
な
成
長
に

つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

─
─
園
の
環
境
も
素
敵
で
す
。

柳
澤　

芝
生
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
他
の
園

に
は
な
い
特
長
で
す
。
サ
ッ
カ
ー
グ
ラ

ウ
ン
ド
の
芝
生
施
工
を
手
掛
け
て
い
る

方
が
当
園
の
卒
園
生
だ
っ
た
ご
縁
も
あ

り
、
園
庭
を
芝
生
に
し
ま
し
た
。
組
体

操
の
練
習
を
し
た
り
、
普
段
駆
け
回
っ

た
り
す
る
際
に
も
足
元
が
ふ
か
ふ
か
だ

と
子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
と
過
ご
せ

ま
す
。
芝
生
は
水
は
け
も
良
く
、
雨
が

降
っ
た
後
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
時
に
も
グ

ラ
ウ
ン
ド
が
水
浸
し
に
な
る
と
い
う
心

配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

─
─
保
育
方
針
は
？

柳
澤　

子
ど
も
た
ち
が
言
葉
の
シ
ャ
ワ

ー
を
た
く
さ
ん
浴
び
て
過
ご
せ
る
よ
う

な
保
育
を
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
も
そ
の
ひ
と
つ
。
園

内
に
は
４
０
０
０
冊
の
絵
本
が
あ
り
、

毎
朝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
か
ら
１
日
が

ス
タ
ー
ト
し
、
そ
の
後
は
素
直
な
き
れ

い
な
声
で
お
友
だ
ち
と
一
緒
に
歌
う

「
う
た
の
じ
か
ん
」
も
設
け
て
い
ま
す
。

保
育
士
と
一
緒
に
東
京
で
実
施
さ
れ
る

「
子
ど
も
た
ち
の
歌
の
発
声
練
習
に
関
す

る
研
修
」
を
受
け
に
行
っ
て
始
め
た
取

り
組
み
で
す
が
、
今
で
は
風
間
保
育
園

の
大
き
な
魅
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

北
村　

私
は
歯
科
医
師
で
も
あ
る
の
で
、

園
児
た
ち
の
歯
の
健
診
も
行
っ
て
い
ま

す
。
遊
ん
で
い
る
と
き
に
転
ん
で
歯
を

遊
具
や
床
に
ぶ
つ
け
て
し
ま
っ
た
と
き

に
も
、
す
ぐ
に
駆
け
つ
け
ら
れ
る
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
の
安
全
と
健
康
を
守
る
体

制
も
整
っ
て
い
る
と
言
え
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

Ｈ
Ｐ
の
整
備
は
時
代
の
要
請

─
─
Ｈ
Ｐ
刷
新
の
き
っ
か
け
は
？

北
村　

簡
易
な
Ｈ
Ｐ
は
あ
っ
た
の
で
す

が
、
当
保
育
園
の
魅
力
を
伝
え
て
い
る

と
は
言
い
難
い
も
の
で
し
た
。
世
は
デ

ジ
タ
ル
時
代
で
も
あ
り
、
Ｈ
Ｐ
を
き
ち

ん
と
整
え
る
こ
と
は
時
代
の
要
請
だ
と

思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

柳
澤　

20
年
以
上
お
付
き
合
い
の
あ
る

倉
石
浩
芳
税
理
士
事
務
所
の
倉
石
先
生

に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
ア
イ
・
モ
バ
イ

ル
さ
ん
を
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

─
─
制
作
は
ど
の
よ
う
に
？

北
島  

ア
イ
・
モ
バ
イ
ル
さ
ん
か
ら
詳

し
い
説
明
を
受
け
た
の
が
、
21
年
の
秋

ご
ろ
。
そ
の
後
、
素
材
や
掲
載
内
容
を

考
え
、
サ
イ
ト
構
成
や
デ
ザ
イ
ン
に
関

す
る
打
ち
合
わ
せ
を
経
て
、
公
開
と
な

っ
た
の
は
そ
の
年
の
冬
で
す
。
ト
ッ
プ

ペ
ー
ジ
に
は
ド
ロ
ー
ン
撮
影
さ
れ
た
芝

生
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
子
ど
も
た
ち
が
過

ご
す
動
画
を
使
用
し
ま
し
た
。 

動
画
は

当
園
に
芝
生
を
施
工
し
て
く
れ
た
方
が

撮
影
し
た
素
材
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
は
保
育
士
た
ち
が
日
々
撮
影

し
て
い
た
写
真
な
ど
を
使
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
動
画
が
入

る
こ
と
で
、
イ
ン
パ
ク
ト
も
あ
り
ま
す

し
、
子
ど
も
た
ち
の
生
き
生
き
と
し
た

様
子
や
園
の
環
境
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
る

Ｈ
Ｐ
に
な
り
ま
し
た
。

「
子
育
て
サ
ロ
ン
」
に
も
大
き
な
反
響
が

─
─
Ｈ
Ｐ
刷
新
の
手
応
え
は
？

北
島　

入
園
を
検
討
さ
れ
て
い
る
保
護

者
の
方
や
地
域
の
方
に
対
す
る
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　

ア
イ
・
モ
バ
イ
ル
さ
ん
の
Ｈ
Ｐ
は
写

真
も
数
多
く
掲
載
で
き
る
の
で
、
23
年

度
か
ら
日
々
の
行
事
や
園
の
様
子
を
写

真
入
り
で
こ
ま
め
に
発
信
し
て
き
ま
し

た
。
ビ
ジ
ュ
ア
ル
面
で
魅
力
的
か
つ
見

や
す
く
整
え
る
こ
と
で
、
当
園
に
興
味

を
持
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
期
待
し
て

い
ま
し
た
が
、
現
在
月
間
の
ペ
ー
ジ
閲

覧
数
は
９
０
０
件
以
上
と
多
く
の
方
が

Ｈ
Ｐ
を
見
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

─
─
反
響
は
？

北
島 　

新
し
く
始
め
た
『
お
し
ゃ
べ
り 

く
れ
よ
ん
』
と
い
う
子
育
て
サ
ロ
ン
は
、

思
っ
た
以
上
に
Ｈ
Ｐ
か
ら
の
反
響
が
大

き
く
、
問
い
合
わ
せ
や
予
約
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
し
た
。
毎
週
木
曜
日
開
催
な

の
で
す
が
、
参
加
親
子
が
絶
え
る
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。
常
連
に
な
っ
て
く
だ

さ
る
方
も
い
て
、
う
れ
し
い
限
り
で
す
。

─
─
今
後
の
展
望
は
？

北
島　

日
々
の
様
子
だ
け
で
な
く
、
園

の
考
え
方
や
カ
ル
チ
ャ
ー
も
伝
わ
る
よ

う
に
「
園
長
先
生
専
用
ペ
ー
ジ
」
の
増

設
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
は
月

１
回
発
行
の
保
護
者
向
け
の
お
便
り
で
、

園
長
先
生
に
雑
談
コ
ラ
ム
を
書
い
て
も

ら
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
は
も
っ
と

詳
細
な
日
々
の
出
来
事
や
考
え
方
な
ど

を
コ
ラ
ム
で
伝
え
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

柳
澤　

新
卒
採
用
の
求
人
ペ
ー
ジ
も
力

を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
実
習
生
を
中
心
に
採
用
し

て
い
ま
し
た
が
こ
れ
か
ら
は
採
用
が
む

ず
か
し
く
な
っ
て
く
る
と
考
え
て
い
ま

す
。
若
い
世
代
は
ス
マ
ホ
で
の
情
報
収

集
が
当
た
り
前
。
だ
か
ら
こ
そ
、
オ
ン

ラ
イ
ン
上
で
の
情
報
発
信
が
重
要
で
す
。

学
生
さ
ん
た
ち
が
Ｈ
Ｐ
を
通
じ
て
当
園

に
魅
力
を
感
じ
、
応
募
に
つ
な
が
っ
て

く
れ
れ
ば
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
ア

イ
・
モ
バ
イ
ル
さ
ん
は
サ
ポ
ー
ト
も
丁

寧
な
の
で
、
少
し
ず
つ
必
要
な
情
報
を

積
み
重
ね
、
よ
り
良
い
Ｈ
Ｐ
に
し
て
い

く
予
定
で
す
。

　
　（
取
材
協
力
・
倉
石
浩
芳
税
理
士
事
務
所
）
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２
０
２
４
年
に
開
園
か
ら
50
年
を
迎

え
る
社
会
福
祉
法
人
光
風
会 

風
間
保
育

園
（
風
間
保
育
園
）。
園
児
が
裸
足
で

駆
け
回
る
芝
生
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
広
が

る
保
育
園
だ
。

　

同
園
で
は
21
年
冬
に
Ｈ
Ｐ
を
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
。
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
は
ド
ロ

ー
ン
撮
影
さ
れ
た
動
画
も
取
り
入
れ
、

園
の
様
子
を
わ
か
り
や
す
く
伝
え
て
い

る
。
地
域
の
子
育
て
世
代
向
け
の
イ
ベ

ン
ト
も
開
催
し
て
い
る
同
園
の
Ｈ
Ｐ
戦

略
を
、
理
事
長
の
北
村
好
孝
氏
、
園
長

の
柳
澤
安
江
氏
、
そ
し
て
Ｈ
Ｐ
担
当
の

取材・監修　アイ・モバイル株式会社

◉社会福祉法人光風会 風間保育園

ウェブ戦略が会社を変える〜BESTホームページ活用事例Series ）経営Scramble

動画や写真を多彩に活用し
保育園の魅力を発信中！

社会福祉法人光風会 風間保育園　
長野県長野市大字風間1910-1
従業員数　30名

「うたのじかん」

外観

絵本の読み聞かせ

芝のグラウンドでの運動会
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